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Agenda

• Vorstellung der ZsN Aktionen 2017 mit Erfahrungswerten

• Wichtige Kriterien für künftigen Aktionen

• Sichtbarkeit von ZsN in Deutschland erhöhen

• Breakout-Gruppen zu 3 Themenstellungen

• Anforderungen an UdZC für ZsN in Deutschland
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Überblick Zonta says No Aktionen 2017
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Area 3
District 14

Area 3
District 27

Area 7
District 27

Area 2
District 28

Area 2
District 29

Area 2
District 30

Anzahl ZsN
Aktionen

Mindestens 
4 

21
z.T. mehrere 

pro Club

6
z.T. mehrere 

pro Club

17
z.T. mehrere 

pro Club

12
z.T mehrere 

pro Club

17
z.Z. mehrere 

pro Club

% aller 
Area Zonta

Clubs

76% 43% 66% 36 % 63%



ZsN Aktionen - Beispiele 
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Orange your City

Gewalt kommt nicht in die Tüte

Mach Parties – aber sicher!

Kinofilm

Podiumsdiskussion

Lauf durch die Stadt mit orangefarbenen Regenschirmen

Flyer / Einkaufschips verteilen

Stadtflagge hissen

Baum pflanzen

Schaufenster dekorieren

Brötchen-/ Kekstüten mit Notrufnummern verteilen

Rosen verteilen

Schuhaktion



Orange your City
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Wichtige Gebäude der Stadt werden als Zeichen des Engagements 
für die Aktion "Keine Gewalt gegen Frauen" orange angeleuchtet
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Orange your City



Orange your City
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Orange your City
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https://www.youtube.com/watch?v=W_K36wLqvQE&t=2s

Link zu Video Orange your City



Gewalt kommt nicht in die Tüte
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• Verteilen von Brötchen-/ Kekstüten mit Hinweisen auf Hilfetelefonnummern

• Gespräche/ Informationen über das Thema Gewalt gegen Frauen

• Orange-farbenes „Outfit" der Zonta-Frauen (Schals, Regenschirme)
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Gewalt kommt nicht in die Tüte



2/27/2018
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Mach Party –
safe!!!

Werbeaktionen in Köln 
vom Zonta Club Köln 2008

und der Stadt Köln 
(Gleichstellungsbeauftragte)
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Fortsetzung zu Mach Party safe!! 
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Party machen!!!- aber sicher
ZC Hagen



Mach Party – aber sicher!!!
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• Veranstaltung: zu Gewaltprävention an einem zentralen Ort oder in der Schule

• Zielgruppe: Mädchen / junge Frauen im Alter von 16 – 22 

• Ansprache: über soziale Medien und Schulen

• Unterstützung von Gewaltpräventions-Trainerinnen oder Polizistinnen

• Inhalte: alternativ jedes Jahr ein anderer Schwerpunkt:

• Sich wehren lernen gegen körperliche Gewalt

• Was passiert bei K.O.-Tropfen, wie merke ich das bei mir /bei meiner Freundin?

• Sexuelle Belästigung und wie reagiere ich darauf?

• Zusammenarbeit: möglich mit örtlicher Gleichstellungsbeauftragten, anderen Clubs 
anderen Organisationen (Terre de Femme, Mädchenberatungsstelle....)



Andere Aktionen
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ZC Frankfurt II – Kinofilm - FAZ

ZC Frankfurt I – Gewalt-Ausstellung 
RheinMainTV

ZC Ludwigshafen – Flyerverteilen

ZC Saarpfalz – Kinofilm



Andere Aktionen
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ZC Saarlouis & Saarbrücken - Menschenkette

ZC Erlangen –
Klappkarte für Hilfe

ZC Alzenau – Info Arztpraxis

ZC Ingolstadt – Vortrag



Andere Aktionen
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ZC Hamburg
ttt über "Häusliche Gewalt" | ARD, 23:05

ZC Bremen 
Benefiz für Luisa



Kriterien für künftige Aktionen
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• Presse-Wirksamkeit

• Effektivität / Nachhaltigkeit

• Machbarkeit für den Club

• Zusammenarbeit mit Anderen z.B. 
Stadt, Frauenverbände, anderen 
Frauenclubs, usw. (ergibt bessere 
Presseresonanz)

Orange your City 

• schafft Aufmerksamkeit und 
Problembewusstsein

• besonders effektiv, wenn ein bestimmtes 
Projekt unterstützt werden kann

Mach Party – aber sicher! I

• ist presse-wirksam und liefert konkrete 
Ergebnisse

Gewalt kommt nicht in die Tüte

• schafft Problem-Bewusstsein und hilft ggf. 
die Opfer (Hotline-Nummer)



Advocacy bei ZsN
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Advocacy im Sinne von „politischen Handeln/Interessenvertretung“

Wie können wir mehr Druck auf die Politik ausüben, um Verbesserungen für Frauen 
gesetzlich zu verankern?

Beispiel: Bundesweite Unterschriftsaktion „Nein heißt Nein“ mit Übergabe von ca. 7.000 
Unterschriften an die Politik bei der Unionskonferenz in 2016

Integration der offiziellen ZI-Themen in unserer ZsN Aktionen; z.B. Istanbul Convention, 
Zwangsprostitution und Ant-Trafficking/Menschenhandel, Child Marriage

Welche bundesweite politische / gesetzliche Verbesserungen sind notwendig und wie 
integrieren wir sie in unseren ZsN Aktionen?  Vorschlag vom Deutschen Frauenrat?



Sichtbarkeit von ZsN in Deutschland erhöhen
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• Höhere Wiedererkennbarkeit
• Deutscher Slogan, den alle Clubs nutzen können; z.B. „Zonta says No – Zonta sagt Nein zu 

Gewalt gegen Frauen und kämpft für ein Ende“ oder sowas ähnliches
• Einheitliches Design und Druckvorlagen für Rollup, Banner, Plakate, Flyer – die dann von den 

Clubs angepasst werden kann

• Mehr Aufmerksamkeit durch ähnliche Zonta Aktionen im gleichen Zeitraum 
(16 Aktionszeitraum 25.11. - 10.12)

Vorschlag: Konzentration auf 3 Aktionstypen:

• Orange your City

• Gewalt kommt nicht in die Tüte

• Mach Partiy – aber sicher!

• Höhepunkt: 2019 zu 100 Jahre Zonta 
• 2018 dient als Übung 

Achtung 25.11.2018 Totensonntag, daher ausnahmsweise 24.11. empfohlen



3 Themenstellungen

• Wie kann die Union Euch unterstützen, damit Ihr ZsN Aktionen gut 
durchführen könnt?

• Welcher Slogan könnte eine gute Erweiterung zu "Zonta says No" 
sein?

• Wie könnten die deutschen Clubs in 2019 das hundertjährige
Jubiläum von Zonta im Kontext ZsN sichtbar machen?
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Ergebnis Breakout-Gruppe 1:
Unterstützung für Clubs

• Homepage zu ZsN auf Unsionsebene mit QR Code für die Materialien

• ZsN EMail Adresse einrichten

• Vorlagen/ Muster
• Pressetext
• Ablaufpläne/ Musterplan/ Musterprojekte
• Standardflyer & Plakat
• Download für Rollups, Flyer, aufkleber etc.
• Infos zu/ Bezugsquellen von Materialien
• Zonta Unionsflyer bitte mit aktuellem Jahr

• Referent_innenliste

• Kontakte zu Partnerorganisationen

• Thema der Aktionen rechtzeitig bekannt geben

• Alle Infos bis zum 31.5. einstellen
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Ergebnis Breakout-Gruppe 2:
Deutsche ZsN Slogan

ZONTA sagt Nein heißt Nein!

Keine Gewalt gegen Frauen 

(oder: stoppt Gewalt gegen Frauen)
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Ergebnis Breakout-Gruppe 3:
100-Jahr Zonta in Deutschland

Rund um den 9.11. bzw. 25.11.
• Orange your City = alle Clubs
• Orange Fenster –sequentiell wie Adventskalender
• Orange Ballons steigen lassen (4600 – # Mitglieder in DE)
• Zentrale Veranstaltung am 25.11.2019

• Berlin – bedeutender Frauenort als Ziel – dort Luftballons steigen lassen 
• Lichterlauf in Berlin: Siegessäule über Brandenburger Tor zum Alex
• Hamburg als Ort des ersten ZC in D als Alternative

• Gleiche Aktionen in 16 Bundesländern = 16 Tage, Start in Berlin
• Symbolischer Staffellauf durch Clubs in Deutschland
• Staffellauf/ Sternlauf an 16 Tagen: Ziel Berlin oder Start Berlin

27.02.2018 26



Weitere Ideen und Anmerkungen 

• Kosten sparen und nur drei Fenster in Orange beleuchten/ bekleben mit 
Transparenter Folie

• Thema: „durch dieses Fenster blickt man auf Gewalt gegen Frauen“ 

• Tenor: Orange your City bedeutet „Licht in die Dunkelheit bringen“ 

• Bei Medien die lokalen Radiosender mit bedenken

• Haus-Ärzte als Multiplikatoren bei denen man Plakate aufklebt, 
Notruftelefonnummern hinterlässt 

• Plakate/ Aufkleber an Eingängen von Hotels/ Gaststätten mit Hinweis, dass 
sie als „Notinseln“ bei Gefahr fungieren

• Poetry Slam zu Gewalt von Jugendlichen veranstaltet mit Hinweise an die 
Politik, wo die Stadt noch Straßenlicht benötigt („dunkle Ecken“)
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FAZIT

• Es herrschte allgemeine Zustimmung von den Workshop 
Teilnehmerinnen, dass Clubs die Aktion „Orange your Town“ 
durchführen sollten

• Dies kann klein oder groß ausfallen – wie eben die Möglichkeiten des 
jeweiligen Clubs

• Ziel wäre es, so viele Clubs wie möglich dazu zu ermuntern – sowohl in 
2018 wie auch in 2019 (2018 dient als Übung für 2019)

• Clubs können zusätzlich flankierende Aktionen durchführen wie 
„Gewalt kommt nicht in die Tüte“, „Mach Parties – aber sicher!“, „Ist 
Luisa da?“, Podiumsdiskussion, usw.

• Offizielle ZI ZsN Thema (Early Marriage?) sollte integriert werden
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